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Navs rolle i totalforsvaret 

 

I totalforsvarets år er det viktig å løfte frem hele bredden av samfunnets 

beredskapsressurser. Totalforsvaret handler ikke bare om militær evne, men om 

samfunnets samlede kapasitet og vilje til å stille opp i sammenhenger med kriser og krig. 

I dette bildet har Nav en sentral og uunnværlig rolle. 

Nav er en grunnpilar i velferdsstaten og forvalter ordninger som sikrer inntekt, arbeid, 

tjenester og sosial trygghet til befolkningen. I en krisesituasjon – enten det dreier seg om 

naturhendelser, pandemi, alvorlige sikkerhetspolitiske hendelser eller væpnet konflikt – 

er nettopp disse funksjonene avgjørende for å opprettholde samfunnets motstandskraft 

og stabilitet. 

Sikring av grunnleggende trygghet. Evnen til å sikre rask og forutsigbar utbetaling av 

ytelser som dagpenger, sykepenger, uføretrygd og sosialhjelp er en forutsetning for at 

befolkningen har vilje til å håndtere usikre tider sammen. Økonomisk trygghet reduserer 

uro, forebygger sosiale spenninger og bidrar til tillit til myndighetene – en kritisk ressurs i 

enhver krise. Navs bidrar på denne måte sentralt til totalforsvaret av Norge. 

Sosial bærekraft og forebygging av sårbarhet. Krise og konflikt rammer ikke alle likt. Nav 

møter daglig mennesker i utsatte livssituasjoner og har kompetanse, strukturer og 

systemer for å håndtere sosial ulikhet og sikre inkludering i fellesskapet. Denne rollen 

blir forsterket i krisesituasjoner, der risikoen for å bli stående alene, økte psykiske 

belastninger og marginalisering øker. Ved å ivareta sosial bærekraft bidrar Nav til å 

styrke samfunnets samlede motstandskraft. 

Styrke totalforsvaret. NTL Nav mener at Navs rolle må anerkjennes som et positivt bidrag 

til av samfunnets samlede forsvarsevne. Et trygt, fungerende og inkluderende 

velferdssystem er ikke bare et fredstidsanliggende, men en strategisk ressurs i møte 

med kriser og alvorlige trusler. Å styrke Navs beredskap og rolleforståelse er derfor å 

styrke totalforsvaret. 

https://ntl.no/nav
https://www.facebook.com/NTLNAV/
https://www.instagram.com/ntlnav/
https://www.youtube.com/channel/UCef-VicuavFAxKN6JR6-liw
https://podcasts.apple.com/no/podcast/hverdagen-med-ntl-nav/id1488314477
https://open.spotify.com/show/5nBhJB5d7fa9qVjIo3Vx0q
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9hbmNob3IuZm0vcy9lZWI1MjdjL3BvZGNhc3QvcnNz
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